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Deux études et un avis de I’ADEME

ACV comparative de sacs destinés
a ’emballage de marchandises
au point de vente

autres que les sacs de caisse
(RDC Environment)

https://www.ademe.fr/evaluation-environnementale-

comparee-sacs-emballant-fruits-legumes

BIODEGRADABILITE EN COMPOSTAGE
DOMESTIQUE ET INDUSTRIEL DES SACS
PLASTIQUES BIODEGRADABLES

ET DES SACS EN PAPIER
(Organéo, RITTMO, Microhumus)
https://www.ademe.fr/compostage-domestique-
industriel-sacs-plastiques-compostables-
domestiquement-sacs-papier
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LES AVIS II

DE L’ADEME

—— et i st et . ot )

https://www.ademe.fr/avis-lademe-

limpact-environnemental-sacs-
demballage-fruits-legumes
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et de la Maitrise de 'Energie

Contexte : Article 75 de la LTECV (sacs hors caisse)

Obijectifs :

« Evaluer et comparer les impacts environnementaux des différents types de sac

hors sacs de caisse,

* Identifier les points de changement de conclusions, apporter des pistes
d’écoconception pour chacun des sacs et déterminer les conditions dans
lesquelles chacun des sacs évalués peut présenter une plus-value
environnementale par rapport aux autres

Deux parties :
« Evaluation multicriteres de type ACV
« Evaluation du risque d’abandon dans la nature (car non évalué en ACV)

v' Comité technigue rassemblant toute la chaine de valeur
v' Revue critique (panel)
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Agence de I'Environnement

Sacs plastique biosourcés et compostables
domestiquement
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Impacts évalués pour un nombre d’utilisations
allantde 1310
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Périmetre de I’ACV

et de la Maitrise de I'Energie
SACS A USAGE UNIQUE
Sac papier

et sac hybride
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et de la Maitrise de 'Energie

Unité fonctionnelle :
Emballer au point de vente 2 kg de fruits et légumes, et les transporter du
commerce au lieu de consommation en conservant l’intégrité de la marchandise

Cycle de vie complet (référence : scénario de fin de vie moyen pour chaque type de sac)

Indicateurs d’impacts retenus pour |’étude :
- Changement climatique

- Emissions de particules

- Formation d’ozone photochimique

- Acidification

- Eutrophisation d’eaux douces

- Epuisement des ressources fossiles

Difficultés rencontrées pour évaluer ’aspect utilisation des sols
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Analyse de cycle de vie

Agenc ent
et de la Maitrise de I'Energie

Résultats pour les sacs a usage unique
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Analyse de cycle de vie

Agence de I'Envir t
et de la Maitrise de I'Energie

Résultats pour les sacs dits « réutilisables »

L "‘\“"\‘

X 40 X8

A partir de 40 utilisations le sac en coton est A partir de 8 utilisations le sac en PE réutilisable
préférable aux sacs a usages uniques pour 'ensemble est préférable aux sacs 2 usages uniques pour
des 6 indicateurs étudiés. I'ensemble des 6 indicateurs étudiés.
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Indicateur de risque en complément de
I’Analyse de cycle de vie

Quels que soient les résultats de cette analyse, un sac,
compostable ou non, ne doit jamais étre abandonné dans la nature

Note de Uindicateur de risque :

Sac plastique Sac hybride Sac PE réutilisable Sac coton Sac PE & usage
bicsourcé et unigue interdit
compostable parla loi
domestiquement

Prise en compte du risque d’envolement des sacs, du recouvrement des sols et
de la persistance dans l’environnement
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L’ACV considere un scénario fin de vie moyen pour chaque type de sac

Des analyses de sensibilité ont été faites en faisant varier les scénarios de fin de
vie

e iSmnce Analyse de sensibilig

(source : Valeurs o . Réutilization /

bliées i -
q";"enmz:::ﬂ Incinération | Enfouissement [ o oot domestique | anaeérobie | Pec¥elage | oooond usage
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Sac papier papier X X b X X X collecte des
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35 9 OMr
S_ac_plas:ique an PE muiilisabla 100% OMr . " ) ) ) " Oul E-ntre_l et 10
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Sac en coton &&= OMr X X - . i " utilisations

- Des résultats a approfondir : incinération avec valorisation énergéetique
ressort comme un scenario intéressant sauf pour le sac réutilisable en PE
(recyclage) et le sac en coton (différences non significatives)

- Réutilisation des sacs compostables en sac de pré-collecte des biodéchets
diminue U’impact global
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Les tests de compostage sur les sacs en plastique aptes NF T 51-800 et les sacs
en papier ont mené aux recommandations pratiques suivantes :

- En milieu domestique : sac en une épaisseur ouvert et remplis de biodéchets
alimentaires, importance de respecter les bonnes pratiques de compostage
(brassage...), une température ambiante moyenne proche de la norme sur les
3 premiers mois (25+/-5°C)

- En milieu industriel : éventrer les sacs, éviter les envols, allongement possible
de la durée de compostage constatée

Si ces recommandations ne sont pas suivies, il y a un risque de trouver des
morceaux de plastique et de papier dans le compost en quantité plus importante
que ce qui est accepté par les normes (compostage et qualité des composts).

L’ajout des sacs n’a pas d’effet sur ’écotoxicité des composts selon les
indicateurs testes
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et de la Maitrise de 'Energie

Pour réduire l'impact environnemental et les risques d’abandon, U’ADEME
recommande :

Q De privilégier les sacs réutilisables et maximiser leur réemploi,

Q De rendre payant la mise a disposition des sacs d’emballages fruits et
légumes, et plus généralement de tous les sacs,

Q De réduire la consommation de matiere en diminuant l’épaisseur des sacs,
Q De choisir des matieres premieres plus respectueuses de l’environnement.
Quelles que soient les caractéristiques du sac, l’ADEME recommande d’indiquer «

ne pas jeter dans Uenvironnement » et de ne plus utiliser le terme «
biodégradable » dans les communications vers le grand public
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Q Pour les citoyens qui bénéficient d’une collecte des biodéchets, de
réemployer les sacs fruits et légumes compostables a Uintérieur d’un
bioseau, évitant ainsi l’utilisation de nouveaux sacs.

a En dehors d’une utilisation pour le tri des biodéchets, de trier les sacs
plastique compostables dans le bac de tri sélectif

En consequence, U’ADEME considere que toute mention en lien avec le
compostage du sac, telle que « compostable en compostage domestique »
devrait étre remplacée par la mention « peut étre utilisé pour le tri des
biodéchets, sauf indication contraire de la collectivité ».

Recommandation que les exigences des normes sur la compostabilité soient
renforcées afin notamment d’assurer la biodégradation complete des sacs dans
un temps donné. Ceci dans le but de limiter la présence éventuelle de morceaux
de plastiques inférieurs a 2mm dans le compost.
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Merci de votre attention

alice.gueudet@ademe.fr
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