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• Les premiers insectes 
français sont le 
• ténébrion (ver de farine) 
et le grillon.

French insects are the mealworms
and crickets.
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INOVEAT- MENU DEGUSTATION

Tartelette sablé aux grillons et Comté 24 mois, 
houmous à la pomme, légumes, pousses et fleurs du 

jardin, vinaigrette à la spiruline

***
Salade de mangue fraîche façon Thaï,

Crevette sauvage Carabineiro et vers de farine.
poêlée minute,

***
Galette aux vers buffalo

Déclinaison de légumes frais
_

Légumes de saison 
et purée de patate douce aux épices

***
Salade de chia aux  fruits, vers caramélisés

Cookies craberries et vers soufflés
Cricket et moelleux au chocolat

***
Café, thé, ou infusion.

RESTAURANT INOVEAT  
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THANKS FOR YOUR ATTENTION !
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