TERRAIN DE SPORT SUR SOL VIVANT

Régéneérer le sol, Reduire les intrants. Impliquer les equipes.

Selon la Fédération Francaise de Football, la France compte plus de 39'900 terrains en pelouse naturelle. Cela représente plus de 15 000 hectares de surfaces engazonnees, soit

I’équivalent de toute la ville de Paris. La grande majorité de ces terrains relevent de la gestion publique locale. Pourtant, ces surfaces sont souvent oubliees ou mises de cote lorsqu’il est
guestion de transition ecologique. On invoque la pression sportive, les habitudes, ou les contraintes techniques pour ne pas les transformer en pelouses sportives regeneratives.

C’est un paradoxe... Les collectivites s’engagent pour la biodiversite, la resilience climatique, la sobriete... Mais les terrains de sport restent en dehors de cette dynamique.

Pourtant : 95 % des pelouses sportives naturelles appartiennent aux collectivites. Elles ont un role central a jouer.

Ces terrains tres sollicités exigent aujourd’hui : une irrigation massive, des engrais de synthese, des fongicides, des herbicides, etc...

Consequences
Compactage du sol, formation de semelle, lessivage, pollution, perte de matiere organique, chute de I'activite microbienne, enracinement faible, densité racinaire reduite, desequilibres mineraux,

et une fertilité biologique effondree.

Pratiques encore dominantes aujourd’hui
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Engrais chimiques a libération lente Sablage systématique sans diagnostic Sol compacté : pas d’oxygene Traitement phytosanitaire en routine Arrosage intensif sur gazon a faible enracinement

S’inspirer de la nature pour repenser nos pratiques
Un sol qui fonctionne sans engrais, sans traitement, sans sablage : c’est possible. La forét nous le montre chaque jour.

Dans une forét, aucun engrais ni traitement n’est nécessaire. Et pourtant, les plantes poussent, les arbres s’enracinent, la vie et I’eau circulent. Perméabilité > 150 mm/h
La matiere organique se recycle, la faune structure le sol, I'eau s’infiltre. A

Un systeme fonctionnel, en cycle ferme.

C’est ce fonctionnement que nous reintroduisons sur les terrains de sport. Pas en copiant la forét, mais en restaurer les cycles du vivant:
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Sol forestier vivant : structure poreuse, faune active, infiltration rapide

Plan d’action

Paramagnetisme Nourritures des micro-organismes

Inoculation ciblee de micro-organismes bénéfiques indigenes

Les collectivites produisent leurs propres micro-organismes grace aux thés de compost oxygenes.

e Contréle de pathogéenes (Pythium, Fusarium, Rhizoctonia, Sclerotinia )
e Amelioration de la croissance et de la résilience des graminees
e Reéduction des traitements et engrais chimiques a 100%

Facteurs clés : qualité du compost, recettes, aération, duree, metéo, sol.

Application de preparation microbienne au sol avec ancien pulverisateur porte

Résultats mesurables. Changements concrets. Equipes impliquées.

Développement de systemes racinaires profonds
 Remontée de I'activitée microbienne
e Sol plus meuble, plus stable, plus structuré pour le jeu
e Enracinement (le 80%) se situe a18 cm

Réduction des intrants
e Reéduction de 30 a 50 % de l'arrosage
e Réduction de 50 % des apports d’engrais organiques
e Plus de produits phytosanitaires (fongicides, herbicides)

Transformation des equipes
e Fabrication interne des extraits fermentes et thes de compost
e Reprise en main d’un entretien regeneratif
 Montéee en compétence sur la lecture du vivant
e Application dans les autres secteurs de la ville (arbres,...)
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